
日時
時間
場所

参加費

持ち物

2023年８月29日(火)
10:00 - 12:00
奈良市北部会館　　

３階和室

2000円
（足計測1人分含む）
追加は1人500円
お子さんが普段履い
ている靴

講師：玉島麻理 
＊事業

足育Lab Ta・Ta・Ta
HUG CHILD発育サポート教室
NPO法人日本足育プロジェクト協会
代表

＊主な資格

教育学修士・歯科衛生士・小学校教

諭・ペアレントトレーニングトレー

ナー・息育指導士・おむつなし育児

アドバイザー・フットケアセラピス

ト・オートクチュールアロマ®︎イン
ストラクター他

親子で幸せになる

０歳からの足育講座

&足計測

足育ってなあに？
０歳からできることがたくさ
んある事をご存知ですか？
６歳頃までに身体の土台が完

成します。今すぐおうちで始

められる足育！！是非知って

くださいね。


